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BUCSUZUNK

.Nekem egy és oszthatatlan az idefenn, odalenn,
£s kit az, ami meghalt, és kot, ami eleven,

Es hifnek lenni ahhoz, amit akarunk, nem elég
Mert minden, amit élek, dj és df kotelék.”

Vas Istvan sorai felidézik bennem Jaska egyéniségének lényegét.
Személyiségét két szoval jellemezhetem: hiiség és derd.

1964 6ta iskoldnk dolgozdja. Mosolygés arca minden osztdlytablordl
rdnk tekint.

A gydsz szomord érdiban Joska személyi dokumentumait dtlapozva
taldltam egy részletes jellemzést 1978-bdl. Ebbdl szeretnék most
kiemelni néhdny gondolatot.

[ p—

»Azon tandrok kozé tartozik, akik a szakkdgzépiskola meginduldsa ota tanitanak az Egressyben. Nagy része van abban, hogy
iskolankban a gyakorlati oktatds magas szinvonalra emelkedett.

Adottsdgai, képességei megvoltak ahhoz, hogy az iskolu fejlddésével parhuzamosan korszeriisitse szakmai és pedagdgiai tuddsat.
Oktatd, neveld munkdja kiforrott, médszerében drnyalt és eredményes. Munkdjat a megfontolt tervszeriiség, a rendszeresség
jellemzi. Tanuldival szemben magas kdvetelményt tdmaszt mind a végzett munka, mind az emberi magatartds tekintetében. Az
ordin tapasztalt rendet és fegyelmet meggydzéssel és példamutatdssal éri el. Neveldmunkdjdban tirelmes és kivetkezetes. Olyan
tandr, akinek minden iskolai tevékenysége a tanulok szeretetébdl fakad. Ez munkdjanak alapja és ezért sok dldozatra képes. A
tanuldk szeretik, bizalommal fordulnak hozza.

Megbizatdsat nagy feleldsséggel az iskolai kdzosség érdekeit
szem eldtt tartva ldtja el. Mindenrdl van kialakult véleménye.
Alldsfoglaldsa mindig nyilt és hatdrozott. E jellemvondsok
alapjdn magyardzhato az a rendkiviil pozitiv szerepe, amelyet
az iskolavezetés tagjuként betdlt a vezetés egysége és a jo
-~ munkahelyi légkor formdldsa érdekében.

A segiteni akards a j6 szdndék jellemzi, ha mdsokndl ellenkez@jét tapasztalja, elkedvetlenedik. Erzelmi élete szines és felfokozott.
Az erkdlcsi kérdések megitélésében nagyon szigord”.

Ezeket a mondatokat ma mar csak milt iddben lehet elmondani.
Az elmdlt 33 év nem vdltoztatott a tandr Or jellemén.

Hisége az iskoldhoz, a kollégdkhoz, a tanuldkhoz tiretlen volt.
Derfije, optimizmusa sok nehézségen segitett at mindannyiunkat.

Az utolsd években nehezen élte meg az emberek, a tanuldk jellemének, magatartdsanak dtalakuldsat. Derdje, reménykedése
azonban tdretlen maradt. Az optimizmusa ezekben az idékben sem hagyta cserben.

Elete sordn tobb kitiintetéshen részesiilt. Ezekbdl csak azokat szeretném kiemelni, amelyekre & maga is a leghiiszkébb volt: Arany
Katedra Emlékplakett, Egressy Emlékplakett, a Magyar Koztdrsasag Bronz Erdemkeresztje

Joska, Tandr or, most bucsvzunk Toled,
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de emlékeinkben tovahh élsz. =




GYERTYAGYUJTAS AZ ARADI VERTANUK EMLEKERE

1849 januéarjdban az Eurépan atzugg
forradalmak mar mind eliltek. Egyedul i
magyar tartotta magéat, s még hétra volti
diadalai - miebtt 6 is elcsendesilt. Rit
szinte az utolsé percéig nem adta fel
reményt, a legkilatastalanabb helyzetben sé
sZint meg kolteményeivel bizakodast onte
a honvédekbe és a nemzetbe.
"Magyar vagyok. Bliszkén tekintek at
A multnak tengerén, ahol szemem
Egekbe nyulé &sziklakat lat,
Nagy tetteidet bajnok nemzetem.
Eurdpa szinpadan mi is jatszottunk,
S mienk nem volt a legkisebb szerep.
Ugy rettegé, a fold kirantott kardunk,
Mint a villamot éjjel a gyereK

A vilagosi fegyverletétel utan soététbe borult
Magyarorszag. Akit tndsnek tartottak, azokat
Haynau legyilkoltatta. A bortondk megteltek. A
tiszteket lefokoztdk, kozlegényként az osztrak
hadseregbe soroztak, megalazo beosztasukban éveket
toltottek.

1849. szeptember végén 6sszellt a haditérvényszek,
ahol a 13 tdbornok ugyét targyaltdk, s ahol a
vadlottakat felségsértés cimeén halalitgéltek. Az
itéletet kimondtak, de teltek-multak a napok és a
végrehajtasrol sz6 sem esett. A csaladtagok biztak
benne, hogy Ferenc Jozsef kegyelmet ad, de nem igy
tortént. Oktdber 6-an a pesti Ujépiilet falanéibef
l6tték  Batthyany Lajos, volt miniszterelnokot.

Az aradi vértanuk obeliszkje

"A felhében, mely ott simul
Talan Batthyany arnya van,
S lenéz, magyar! read

S mutatvan ezt a rém helyet,
Azt sugja halkan: Ne feledd
Oktoébernek hatodikat!"




SZEP VOLT FIUK!

Minden elismerés az Egressy RUN csapatanak, akikl&.10.02-an megrendezésre
kerllt Nemzetkdzi Maraton Valtd versenyen induld s$apatbdl 42. helyen
végeztek 03:21:38-as (nettoparedmennyel.

| A csapat tagjai:

| - Sorecz Gabor 11.K
(12,5 km)

- Nagy Tamas 9.1
(10,0 km)

- Szab6 Filemon 11.E
(6,1 km)

- Simon Adam 10.C
(4,6 km)

- Nagy Gabor 9.1
(9,0 km)

Tovabba gratulalunkarga Adam tanar
arnakis, aki egymaga futotta le a 42,195
km-t 04:35:58-as (nettd) éeredménnyel.

Aki nem hiszi, jarjon utana: www.futanet.hu




1956. OKTOBER 23.

Iskolank az idén nem emlékisor keretében idézte fel az oktdber 23-ai esemé&yeknlékezett
meg a nap éseil, hanem rendhagyd médon az osztalyok kerestél fetradalom jelerdsebb,
dicsy vagy tragikus helyszineit, és orokitették meg &enétikben, illetve fotdikon az ott
latottakat. Az emlékhelyeken — Corvin kbéz, Széna 891-es parcella, Kisfoghdz — készitett
felvételekldl az iskolaban kiallitas készilt, amelyet mindeékdmegtekintett, és viraggal vagy




1956. OKTOBER 23.

A Széna tériek

A forradalom elfojtasa utan sok Széna téri
szabadsagharcos elhagyta Magyarorszagot, az itth
maradottak kdzll pedig tizennégyet a megtorlagite
kivégeztek (egyedul Fonay Jekapott kegyelmet).
Kivégezték Szabd Janost, helyetteseit: Ban Rébertg
Ekrem Kemalt; a részlegparancsnokok kdzul Czim
Tibort, Laurinyecz Andrast és Rusznyak Laszl6t.

Kokics Béla és Popa (Papp) Jozsef a november 4-
harcokban beto6ltott szerepukeért kaptak halélostéél

A Budapesti Fegyhaz és Borton falai kozott
sokan raboskodtak az 1956-os forradalom és
szabadsagharc politikai elitéltei kdzul. Itt kerdlt
sor Nagy Imre, Maléter Pal és szamtalan mas
halalraitélt kivégzeésére.

A 301-es parcella az 1956-o0s forradalmat kévet
megtorlas sok aldozatanak nyughelye a
rakoskereszturi Uj koztemdien, amely a magyar

talalhato a kivégzett miniszterelnok, Nagy Imrgesir
is.




EGRESSY-NAP

Kiprébalni magunkat: minden erél szolt

| Az idén is gazdag és valtozatos programot kinglt a
DOK az egressyseknek, bar alagest a mult év||
| hagyomanyait kovette. ’
J -r
I Ami Ujdonsag volt az ék6 évihez képest: A

jurtaépités — s mint azt a mellékelt felvétel i
bizonyitja, egészen ol sikerult; Al
t
I

az ijaszat — az 6si kalandoz6é magyarok kedv
I ~Sportaga”.
Mar csak a solymaszok hianyoztak. Na de mnal
I jovére!
I Az idei Egressy-napon is tobbféle probatétel valt a
vallalkozé kedv diakokra.
| Az udvaron felallitott pultok mégétt harckocsik ”
I sorakoztak, a pultok pedig roskadoztak a habor
fegyverekél.
| Ezeket a fegyvereket testkozélltiizetesen meg |
I lehetett vizsgalni, €se tolteni, felhizni ésshi I
vele (persze vaktolténnyel). Lathat6 volt tobbe
| kozott a hires Luger német kézifegyver, a Ram
I filmekbdl ismert hatalmas géppuskaszdornyeteg)||
M60-as (amit adhés egy kézzel tartott, am én ki
| kézzel sem birtam megemelni) és a magyarok alt
" is hasznalt jol bevalt dobtaras, a PPS. A pultok ||
mellett tovdbbhaladva még volt lebség
| elektromos tzekhfegyverekkel is célbahi.
A harciasabb fiuk fabotokkal imitalt vivassal
I vezették le jatékszenvedélyuket. Vagyis mindenk
| megtalalhatta a neki valo elfoglaltsagot. e B
Azokra pedig, akik kevésbé kedvelték a harcasgg
I eszkdzoket, vetélkédt vartak a tornateremben a
Halloween kultira kedveéivel egyitt. Emellett azl
ebédbben didk koncertre Ulhettek be a tétlenke
I érdekbdok, mely playbackil ment, s amire
megtéves#t hiiséggel jatszottak ra zenekedvel [
diakjaink lelkes tanaraikkal,.......oosssssnsssssssssad enesssessssnsssnnns .
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I jatékok izgalma, helyszine ugyancsak a|
ebédb volt. Igaz, ezattal nem volt akkora
| sorban allas, mint tavaly. Mosiként azokII
I probalkoztak, akik felil akartak malni a ||
korabbi teljesitmeénylket.
| Az 6rokké éhes kamaszok szamara persJEe
a legérdekesebb &#és volt. Barmelyik
I osztaly kotetlendl, izlésének megfékah
| valaszthatta ki az elkészitett ételt. Mi, a I
10.K osztaly kukoricas csirkelevessel
A e e e =l== = csillapitottuk éhséglnket.
Lo e
I|/Korabbl iskolaimban is részt vettem ugynevezett ”
| iskolanapon, de egyiken sem kotdttek le annyira a |
I programok, mint az Egressyben.

Trautman Marton

MIKULAS-NAPI
PILLANATOK

Kedves a Mikulds, de azért anya,

fogd szorosan a Kezem!

GyermeKnek lenni jo




HALLOWEEN

Az angol munkak6zdsség az Egressy-nap
keretében idén is megemlékezett az angolszasz
orszagokban elterjedt halloween Unnépékz 6si kelta
eredeti hagyomany megidézése j6 alkalom arra, hogy
tanult nyelv kultarajaval, szokdsaival megismemtess
diakokat.

Halloweenkor az angol és amerikai gyerekek (
felnéttek is) rémisat jelmezekbe bujnak, hogy tavol
tartsdk maguktol az ilyenkor megjetealvilagi
szellemeket. Hazrél hazra jarva édességet kérnek,
kilénben megtréfaljak az ott lakdkat. &idkbol faragott
lampasokkal diszitik hazaikat, és barati 6sszegeket
tartanak, hogy a fényt és a vidamséagot latva aggono
lenyek elkerlljék otthonaikat.

Ezeket a szok&sokat prébaltuk feleleveniteni
tornateremben a diakok tevékeny koztikidésevel.
Jatékos vetélkéde hivtukoket, hogy probéara tegyék
ugyesseéguket tokfaragasban, furspartokban és
éneklésben. Azért, hogy egy kicsit atérezzék aefinn
hangulatat, az angoltanarok boszorkanynak 6ltézve
fogadtakoket. (Végre megmutatkozott, kik é&k
valgjdban.) A didkok kozul kevesen vallalkoztakijez
viselésére, de annal nagyobb elismerés illeti azakik
elég batrak voltak bedltozni.

A feladatok kdzben pedig a didkok
megkostolhattak a tanarok altal készitett hagyomsny
6szi gyumolcsokdl, stbtokbsl készilt siteményeket.
Jutalomképpen csoki, cukorka jart, amit a feladatok
teljesitéséért és az iskolaban elrejtett matricak
megtalaldsaért kaptak.

A vetélked els feladata a toklampéas-faragas
volt. Tobb osztalybdl jottek diakok, akik dtletdesztd
és baratsagos arcokat készitettek a narancsséarga
z0ldségbl. Kulondsen a 10. E lampasat talaltuk
Otletesnek, akik sajat osztalyuk nevét vésték arcké a
sutétokbe.

Mialatt a lampasok késziltek, a véllalkozé kéd
csapatok tébbféle versenyszadmban mérték 6ssze
tudasukat. Az etsfeladat egy jellentien Halloweenkor
jatszott tevékenység maddositott valtozata volt. tviesn
hordobdl kellett kihalaszni az almét, hanem nutella
bekent, felfliggesztett almakat kellett a versékpek

a

a

és

A kovetked szam a tokbowling volt,
harom guritasbol kellett minél tobb babut
leddnteni. Tobb jelentkének is sikerult szép
eredményt elérnie. Akinek nem, az kénytelen volt
elismerni, hogy a s6itok nem tekegolyo. Az is
bebizonyosodott, hogy azéenem minden, inkabb
a j6 célzéas a fontos.

A legsikeresebb program a lufipukkasztas
volt. Bokara rogzitett lufit kellett labbal
megsemmisiteni. A jelenlévocistak
faradhatatlanul kiizdoéttek, kérésiikre meg is kellett
ismételni a tusat. Végul dontetlen eredmény
szuletett a 12.S és a 12. H képgekozott.

A diakok jol szerepeltek lufiszlalomban,
mumiakészitésben, és tokmagkopkddésben is. A
legaktivabb osztalyok a 10.E, 11.A, 12.S, 12.K és a
honvédosok voltak, de képviselték magukat a 11.
K, 11.C, és 12.A tanuldi i\ versenyt végul a 10.

E nyerte a 12.S és a 11.Hbkel

megennie. A versenyszamban a 11.A osztaly képyesel

diadalmaskodott. Szinte maszatos sem lett, a dtakko
néz’k nem kis csalddasara.

A j6 hangulatl versenyt karaoke zéarta. A
10. E segitségével levezényelt dalversenyen
mindenki kiprobéalhatta tehetségét. &dént az
amerikai vendégtanar, Christopher énekelt, majd
sorban a didkokG¢ a tanarok is. Sajnalhatja, aki
nem hallotta a résztvék eléadaséat, mert egyik-
masik dal a hallgatdésag korében osztatlan sikert
aratott.

Reméljuk, mindenki jol érezte magéat az
eseményen és kellemesilékekkel térhaza.

K6szonjuk segttinknek és a didkoknak a
kdzremikodest.

angolosol



GOLYAAVATAS

S REREEAEEEAEEEEsEEEsssEEssEEsssEsssEEsss
Most elmesélem, milyen is volt életem cels
Golya- és Egressy-napja. '
Az egész ugy keZdi6tt, hogy reggel beertem

a suliba, és kaptunk feladatokat. Nekem -az
osztalybnokom azt a feladatot adta, hogy
mondjak az igazgatonak egy szOveget, és ha
jO, akkor jutalmat kapunk, amit sportszeletbian
mértek, és ahanyat kaptél, annyi poniot
jelentett. Ez nem jelentett gondot, de aztan jott
a szivatésabb rész: a lépszamolas,s
fenykepkereses tovabba meg kellett szamc;lnl
hany tanar és hany portds van a sullban
Ezeket a feladatokat jol vettik, és elég §_ok
pontot kaptunk érted -
Kbzben zajlott az osztalyok kozodi
focimérkszés, amiben nem szerepeltiink jél,
mert a 10.-esek ellen kellett jatszadis ez*
nagy  kihivas  volt a  szadmunkra.
Kovetkezésképpen fociban az utolsok Iettun:_k.

r ennek vége lett, akko
tkezett a gc')lyaavatas t
féle izgalmas és szwatqs
atok vartak minket. I
IS5 feladat: lufit kellett fajni,
ki nem durran. Ebben sajngs
a masodikok lettink, ami
0ssze két ponttal jart.
n gombot kellett varrni
lyben szintén masodik helyezest
k el, de nem baj, mert Ia
tked feladatban mar el
nk.
nagyobb szivatas az volt, hoéy
kellett inni az
glaltalt
r vége lett a feIadatoknaI!
t kellett tenniink, amit Gregds
r ar vezetésével mondtunk &l.
gé vicces Vvolt, ugyanakkdr
pélyes is, hiszen ezzbl
kbol igazi egressys diak

Sass Levente 9. A
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Bemutatkozik a Koordindacios Iroda

avagy mit is csinal ez a éi Quartet az iskolakban???

Kedves Egressys Diakok!!!

Mi a Petrik TISZK Koordinacios Irodajanak vagyunknaunkatarsai, s mind a négyen azért
vagyunk az iskolaban, hogy kulénféle tertletekegiteai tudjunk Nektek, ha éppen ugy alakul...
(ust in case..)

Van itt szabadid-szerve3, ifjasagvédelmis, palyaorientaciés tanacsadokédapszichologus...
No de mit is csindlunk mi pontosan, és mindez hogyatrint Téged?
Errél olvashatsz itt most egy par sorban:

Sziasztok!

Kirdly Anita vagyok, és a Petrik TISZK keretén belll a
palyavalasztassafoglalkozom.
Altalaban végas didkok szoktak keresni, hogy segitsek ne
eligazodni a felvételi pontrendszerben, vagy egyete Hiskolak,
szakképzések kindlataiban.
Természetesen alsObb éveseket is szeretettel vadknilyen
felmerib palyavalasztasi kérdésben.
Az érdekbds hallgatoknak céglatogatasokat is szerveziink, h
megismerhessék esetleges elhelyezkedésikduiket.

E-mail cimem: kiralya@petriktiszk.hu

-11 -



Kedves Egressysek!

Ifjusdgvédelmi koordinatorként varok mindenkit, akit nem annyira beléll{az inkabb Magdihoz

forduljon), hanem inkéabb kivilr nyom az élet. A nevenCsengeriné Kenyeressy Rézsa
] Mert nehéz a megeélhetés — és csaladilag sem tudnak

i

kiigazodni, honnan, mit, mennyit kérhetnek, kaphktn
(pénzecskét, kedvezményt...). Vagy mert épp aludhassi
hol?

Varom, akinek a tanulas nehéz — mert kuszak éakbet
papiron, szaz dolog felé szalad a figyelem egydiestb.,
€s a nev. tan.-ban is azt mondtak, hogy van eggdasl —
de a suliban még nincsenek &rpapirok, senki nem
\ kovetel kevesebbet.

Keressen, aki belemaszott vmi olyan helyzetbe, ahnar szakember kéne, de gyorsan (ne adj’
Isten: drog, terhesség, ciki-betegség gyanulja...) 8s#ém van segit helyekbl, rendes
szakembereki.

Lehet, hogy taladlkozunk, ha azéodem tud mar kiigazodni, hogy miért annyi a kéggazolatlan,
int6, de nem akarja egy diakjat sem elvesziteni (piéged)...

Széval, ha tir van, vagy csak kivancsi vagy barmire, amihez kighet: cs.k.rozsa@gmail.com

Sziasztok!
Garay Magdolna vagyok, a TISZKiskolapszicholdgusa Azért vagyok jelen az iskolak
életében, hogy minél inkdbb éehozditsam a didakok — vagyis a TII! — szellemi ékile

fejlodéseteket, személyiségetek kibontakozésat, hogy ewpjszer egészséges és boldogifedk
lehessetek! Ez azért nem lenne ros&z!!

Ennek kapcsan segitem a €kt és a tanarokat is, akik fordulhatnak hozzareKet érind
kérdéseikkel, nehézségeikkel.

Es természetesen megkereshettek engem Ti is, zi@és/esen, akar e-mailben!
Ha ugy gondolod/érzed, hogy...

» problémaid vannak a tanulassal, szeretnél hay@lkdmnlenni;

e Ugy érzed, nem tartozol sehov4, nincs, aki megért

e nincsenek barataid, vagy sok veszekedés vantkéizte

« otthon, a csaladban gondjaid vannak;

* problémat okoz az ismerkedés, vagy nehézségeithkaa parkapcsolatodban;

* nehezen talalod a helyedet a kortarsaid kdzott;

» sokszor vagy lehangolt, vagy gyakran ok nélkiiozak a hangulatod;

» olyan dolog tortént veled, amivel nem tudsz neitdeni, amit nem tudsz kivel

megosztani...

Egyszéval: ha ugy érzed, hogy nem tudsz éppen mik&ginii egy nehéz feladattal az életedben,

akkor keress meg batran, és egyutt kigondoljukyhngovabb®

-12 -



A személyes pszicholOgiai tanacsadas az iskolabamadra
ingyenes, négyszemkozt és teljes diszkrécié medbgtik. A
konzultacié soran Te hatarozhatod meg, hogy milyen
meélységekben szeretnél beszélni magadrol. Engektditas
kotelez.

irj, ha jol jonne egy kis segitség:

garaymagdolna@gmail.com

Sziasztok!

Remélem még emlékeztek ram, hisz az elmult négerév Blathy-ban kodztetek, veletek
dolgoztam, sokatokkal egyutt kirandultunk, szerusktszalagavatot, golyatabort, vizi tarat, sok
mindent...

Az idei tanéwbl a Petrik TISZK koordinacios kdzpontjaban vagyaiabadidi-szerved.

Ha van valami program oOtletetek, aminek megvalééfiaz segitséget szeretnétek kérni, vagy
éppen nincs Otletetek, hogy mivel télthetnétek elleknesen és hasznosan a szaldadliebt,
keressetek meg, biztos kitalalunk valamit! .

Szivesen segitek osztalykirandulasok, tanulmangnkiulasok, *‘
szinhaz, hangverseny, mozi latogatasok megszedlezes
izgalmas érdekes programok, helyszinek, eseménielyed
utazasi lehéiségek, szallashelyek felkutatasaban, kedvezmé
belépk beszerzéseben!

Keressetek akkor is, ha a TISZK t6bbi iskolajanakkjaival
kozosen szeretnétek valamit szervezni, vagy szaekibket sajat g
rendezvényeiteken vendégul latni, vagy a szervezess pi
lebonyolitasba kivantok bevonni!

Varom a kéréseket,
Varom a kérdéseket,
Varom az otleteket!

Kulcsér Aniko
kulcsar.aniko.a@gmail.com

Reméljuk, hogy most mar értlébb Szadmodra, hogy miért is

vagyunk mi itt az iskoldban, és hogy kozulunk Kiilyen

: problémaddal tudsz megkeresni!

: Fordulj tehat hozzank bizalommal barmilyen kérdésse

kéréssel!

Szivesen segitink,

ghidd el, a lehetetlen nem létezilO!

Koordinacidés Iroda
Petrik TISZK
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Aktualis DOK-eink

Valtozas a
vezetiségben:

Janké Imre (10.C) helyett
Almassy Tamas (10.C) lett
a vezetBség Uj tagja

K A Petrikkel kbz6sen

szervezink egy dohanyzasrél
sz0l6 beszélgetést, mely a
kovetked kérdéseket is
érintené:

» a dohanyzasrdl valo
leszokas;

» a dohanyzast
helyettesit lehetséges
tevékenységformak.
A beszélgetés varhato

idépontja:

k 2011. december 1%

A legutdbbi gyiilésen 8 osztaly
jelent meg!

Talan a jol sikerult Egressy-nap is
hozzajarult ehhez a pozitiv
elmozdulashoz.

A kovetkezo gyiilést 6ssze
szeretnénk kotni a dohanyzas
témaban szervezett talalkozoval

Hamarosan sor kerll az
Egressy-napi és a golyanap
versenyek
eredmeényhirdetésére.
A késésért elnézéseteket

kérjiik!

A végleges

idépontokat

0

Célok

A DOK-miihely egy kozoképzémiivészeti napot

a DOK vezetisége tervez, amelynek témajat Kdsb pontositjuk.

majd kdzzéteszi

az Egressy facebookos

A program még nem teljes.
A rajzolas, zenélés és animalas mellett tovabbi
Otleteket varunk!
Kivalo lehetiség a bemutatkozasra az Egressy

csoportjaban tehetséges diakjai szamara is!
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A PSZICHOLOGUS VALASZOL

Szerelem vagy szex?
Szerelem és szex?
Csak a szex?
Szerelem szex nélkil?
Mi is a szerelem?

Sok-sok fontos kérdés, szamtalan valasz, értelmenész életlink soran keressik a valaszokat.
Az biztos, hogy a szerelem bennlnk kialakul6 égéze van olyan gondolatokhoz, mint példaul:
De j6l néz ki. J6 vele beszélgetni. JOl esik, amikakokat mond nekem. Oriilok, hogy vele
lehetek. J6 érzéssel tolt el, mikor hozzam ér.Ziletz illata. J6 megjelen&sNyugodtta valok,
mikor mellettem van. Jol érzem magam, ha vele viaghpla sokszor hasonlé gondolatok arasztjak
el a tudatod egy adott iliétel kapcsolatban, akkordib-utdbb Ugy érzed, hogy szerelmes lettél.
Az elbbb emlitett gondolatok egyre inkabb &@hi kezdenek ahhoz az érzéshez is, hogy vele
akarsz lenni, amikor csak lehet, majd mivel tezexsialis
lény vagy, vonzodni kezdesz hozza és 6sszekotoet kep
vagyaiddal.

Ugy gondolod, hogy ki tudnéa elégiteni hianyérzeted,
ami tulajdonképpen az egység hianyabdl fakad. Itt ;
felvetodik, hogyan is alakul ki a szexudlis vagy, és vajon :‘
mitsl fiigg jelenléte?

.}# _"‘." T R

Mi a szexualis vagy?

Ezen a téren is szamos nééklrallhatunk, olvashatunk.
A szexualis vagy létrejohet ugy, hogy egy kdzos tér
alakul ki két ember k6zott, ami nevezhéll-nek és
kovetkezménye a szexualitas. Ekkolstaban az intim
légkor teremidik meg, és ahogy egyre kdzelebb kertl a
két ember egymashoz, ugy bontakozik ki a vagy. Aikp@mikor valakiben kialakul a vagy
példaul attol, hogy ranéz egy széj mellre és az agyban dsszekapcsolddott a mell &épe
szexualitassal, majd az igy kialakult gondolat lad£&tre a vagyat. Ez utébbinak szamos formaja
lehet, attol figden, hogy milyen gondolatok tarsulnak a szexualdash

A szexualis energia ugyanakkor a teremtés folyakeftiévalt dualisztikus Iét kovetkezménye, és
mint ilyen egységre, egyesulésre térekszik. Mineleer természetes létallapota &ssegeldl
mentes. Ezért van, hogy mindnyajan vagyunk az égge®, hogy ez altal megélhessik a
tokéletességet. Azt az eredérajységben élmivoltunkat, ami a teremtés megkezdéségtiel
allapotunk és a létbelépés pillanatat mégielétallapot.

Hogyan jon létre a j6 szex?

Erre nagyon révid valasz adhaté. Ugy, hogy vanpagynered, akiben szintén Iétrejon a vagy és
vagy te, teljes békében és harmdnidban 6nmagadii®*o-ig tudsz a jelenben lenni és csak az
aktusra koncentralni. Erre azonban valljukibeintén kevesen képesek. Akkor legalabb
kozelitsiink az idedlishoz. J6 lenne, ha egy ko&iZhasonl6an minden gondolatot csak ugy
akaratunk szerint @ltudnank allitani és dsszekeverni, ha ,megszomjdzdrény az, hogy minden
egyes kapcsolatnak megvan a maga varazsa a fatddtal az élethosszig tarté hazassagig.
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Az idedlis az lenne, ha a szex kigémindig a
szerelem a Ml létrejotte lenne, de amint tudjulélet
ennél jéval bonyolultabb. A valasztas mindenesgtre
tied, hogy szerelem nélklli szexet akarsz vagy szex
nélkuli szerelmet vagy valami egyebet. A
tapasztalatok sok esetben azt mutatjak, hogy bHala
elfogadjuk azt a megéallapitast, miszerint létezibxs
szerelem nélkul. Egy futo kaland, esetében
valosziriileg nem beszélhetiink mély érzestlés
Osszetartozasrol, ennek ellenére lehet nagyon j0 és
élvezetes az aktus, de nem biztos, hogy utana azzal
illetével akarsz életed minden percében egyditt élni.

Szerelemre, egy tartds parkapcsolatban van szi#kéba szex akkor igazan kielégiha mély
és az intimitassal, teljes érzelmekkel tarsul. Arstet €s a masik elfogadasa, tisztelete
pedig mindenképp megalapoz egy j0 szexualis egyéittl

Gregus Laszlo

Radnoti Mik[és:
Két karodban

Két karodban ringatézom
csondesen.

Két karomban ringatdzol
csondesen.

Két karodban gyermek vagyok.
hallgatayg.

Két Karomban gyermek vagy te
hallgatlak,

Két Karodban dtolelsz te

ha félek.

Két Karommal dtolellek.

s nem félek.

Két Karodban nem ijeszt majd

a haldl nagy

csondje sem.

Két karodban a haldlon,
mint egy dlmon

dtesem.
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KONYVAJANLO

Figyelmedbe ajanljuk az iskolai kdnyvtar legujabheszeményeit:

/A felelet ebtti tanulasrol, \

Galik Péter avagy a 80% és a20% tétele
., Ha egy adott napra négy
Diak Murphy targybol kesziiltél, az otodikb
avagy a problémak kezdete nem esik egybe asttkar fogsz felelni.
kezdetével Folyomanya:A padtarsad csak
egylBl fog készilni, mégis négy

A felelet, a dolgozat, a tandr, a hazibuli, a zethe diakéveink \ieggyel jobbakap majd nélad/
meghatarozé momentumai. Ezekben éllnk, ezek befaljgk
|étlinket. Ezért aztan jo, haded ismerjiuk az idevonatkozé Ve
szabdlyszdiségeket, amik tonkretehetik napjainkat ezekben a | A ropdolgozat haszontérvénye

- felnéttek szerint - csodalatosdkben. Ha tisztdban vagyunk A ropdolgozat jobb, mint a

a murpholdgia térvényszeségeivel, konnyedebben, lazabban| | ruletjatek: ittis lehet tippelni, de
vehetjiik az életet. Vagyis: amig a be nem avatattak legalabb nem kertil pénzbe.
bosszankodassal, megbotrankozassal vannak elfagtaddig - J

Nekink, MURPHY -térvénytisztéknek megmarad egy
mindenen felulemelkéqd halvany, magabiztos mosoly.
"Koényvemben keveredik a fatalis hillyeség, a cséttan Galik Péter
humor, a vicces val6sag és az elgondolkodtaté estes).

Diakoknak sz6l. Azoknak, akik iskolaba jarnak, gskanak,

| .
akik mar rég kijartak az iskolat, de a lelkik mélydindig is D k

Mur

diakok maradnak..." Galik Péter

~

fMegfigyelés arrél, ha valami jol sikertil(ne)
Ha jol sikeriilt a ropdolgozatod, és gy kéne &gyj
mint egy falat kenyér...
- senkiét nem osztalyozzak le.
- a beszedés utan csak minden 6todiket értékalipésze
Te nem keriltél ezek kozé.
- csak azt hitted, hogy jol sikerilt a répdolgoziato

/ Célszerisitési, id- és faradsagmegtakaritod észrevétel
Azzal a hazi feladattal, amit megcsinalhatsz o6& &, minek otthon
veszdni?!
Fokozéasa:
Azt, amit lemasolhatsz a padtarsadérél, minek tsitémeg magad?!
Folyomanya:
Szlinetben az osztaly kdzel 50%-a masolasra fogrpkai draga
idejét.
Summa:
A hazi feladat olyan, mint a digitalizalt hangfel®# A masolasra nem
romlik a mirsége, vagyis a sokadik masolat is egyenéréak

Cedetivel. /
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Ken Follett
A tii a szénakazalban

A kémregény torténete a masodik vilaghaboris Abgligisz, ahova a németek mar joval a

haboru ett sok jol kiképzett hirszeét irdnyitottak. m
A cselekmény még 1940-ben indul, mikor a Henry Falméven -~ J..,IJ'

€l6 német mesterkém (fédevén Die Nadel, ail) egy kis londoni |
panziéban kénytelen meggyilkolni a szerelmi ajédat varatlanul
raton szallasaddsjét, aki éppen radidadasa kozben nyitott ra.
Rendkivili ovatossaga réven anek sikeril mindig kisiklania a ra
vadaszo angol kémelharitok kezei kdzul, akik a hilmtejére a
titkosszolgélatban dolgoz6 Godliman professzor téesgael mar
sok német kémet leflleltek és részben kivégezésizhen hamis

Uzenetek tovabbitasara kényszeritedidds.

Ennek ellenére mar elég sokat tudnakiiedll amikor 1944-ben, az invazioddt [étfontossagu
felderitést hajt végre: tisztdzza, hogy a Calalé féanyuld invazio csak alcéazas, a valodi
invazié iranya Normandia lesz. A létfontossagu infaciot maga Hitler varja személyesen, s
tengeralattjarét kuld Henry, aiTelvételére, &m a kis Skocia melletti szigetergl athenry az
utolso pillanatban megbujik, masképp alakulnak lgalo..

A korunk lektirigényeit kielégid kén-krimi a mifaj kedvebinek szerez majd izgalmas 6ra.

Dragoman Gyorgy

A fehér kiraly

cimi kotete keriilt az osztrdk kdzszolgalati radio és
televizio, azaz az ORF juliusi sikerlistajanak élek
fiatal magyar ir6 regénye hiteles képet fest a
nyolcvanas évek végi Ceausescu-rezsim alatt él
roman tarsadalomrol.

Az 1973-ban Marosvasarhelyen szlletett alkotd egxl
tizenegy éves kiskamasz szemén keresztul lattatja
olvasdval Erdély és Romania életét. A tizennyolc
novellabol allé kétet Margaret Atwood kanadai és
Robert Neumann osztrak ir6 kényvéizlmeg az
ORF jdliusi listjan.

Az ORF immar hetedik éve minden hénap végén
kozzéteszi a kbvetkéhonap 10 legjobb kényvét. A
rangsort neves irodalmarokbal, kritikusokbal,
konyvkiadokbdl és ujsagirdkbol alléizsszavazatai
alapjan allitjak fel, majd a listan szerépbnyveket
egy honapon keresztiul az osztrdk konyvesboltokba
kulon is népszéisitik. A listat korabbaiKertész Imre
K. dossziéyalamintEsterhdzy Péter Bevezetés a
szépirodalombaimi kotete is vezette.

PRAGOMAN GY
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BEKES, BOLDOK KARACSONYT!

Fesiis Eva: Kardces

eccccccccc e

Kardcsonykor
fényesek a felhok,
csillagokbol
horgol a tél KendOt.
Rdteriti
hegyek tetejére,
fenyOdgnak.
jégrojtos a vege.

o
ecccccccc e

eecccccsccccce

eecccccsccccce

eecccccsccccce

Kardcsonykor

ecccccccccccce

mindenki vardzsol,

®oescccccccccccse
(3
.
.
.
.

meglepetés
biijik ki a zsdkb6L. A
Szekrényeknek.
o rejtekébol Devecsery Ldszlo: Kardcsonyi éjben
édesapdm
legmélyebb zsebébol. Hopelyhek lobognak.
Kardcsonyra pihekonnytl szélben,
Kaldcsot is siitnek, fehér lesz az erdd
nincsen ennél Kardcsonyi éjben. ..
izgalmasabb iinnep! FenyOfdk indulnak,
Ajandékot én is diszeiket vdrjdk:
Készitettem, Koszontik az embert
amig Készilt és az ég Kirdlydt.

em tindér lettem! Vilagos az ablak,
arany szemmel néz rad,
felfényll 6rommel
hullanak a szikrdk:
csillagszord jatszik,
szemek mosolyognak,
betlehemi éjben
pdsztorok dalolnak.
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