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Vasarnap reggel tirelmetlen kivancsisaggal sz&ltelha Bécsig kdzlekddszupervonatra.

Harom ora elteltével megérkeztiink Bécsbe, ahol ewdgreggelire is volt ishk. Ezt kbveben
talalkoztunk a bécsi és isztambuli diakcsapattaltadgraikkal, majd csatlakozva hozzajuk,
indultunk tovabb Slavonice felé.

Méar a vonaton Uj baratsagok kottettek az isztambuli,
csapattal. Megérkeztiink Waidhofenbe, ahonnan a momay,
csapattal egyutt folytattuk utunkat autokkal. Ek&20 perc
alatt megtudtuk, miért hivjdk cseh Kanadanak detidetet. ,
Szamos lankan és dombon athaladva eljutottunk
végallomasunkhoz, Slavonicebe. - #%
Elss teendnk a csomagjaink elhelyezése wvolt a|
szallasunkon, majd révid pihérutan vacsoraztunk a helyi
hotelben.

Vacsora utan mindenkinek el kellett menni a hehgtitutba (intézetbe), ahol ismertették a
programokat és azok jeléstgét, majd megkértek minket, hogy minden regggltsink a
helyieknek a reggeli elkészitésében. A mi csapatuhdeddi napot kapta. A megbeszélés utan
mindenki almosan tért vissza a szallasara és ragtiip alomba mertilt.

Masnap déléit reggeli utan korbevezettek minket a faluban,v&@iceben, és elmondtak a
torténetét.

Vonatra varvi

- Ez avidek geologiailag a vilag legbiztonsagosahbléte.
Tettlink egy sétat a telepulés korul, mikdzben egylul
tetejébl teljes ralatast kaptunk erre a mesés falura.

A séta folytatodott a falu hatardban, ahol lathdttegy
koncerttermet, amit sose gondoltam volna, hogy a vilag
egyik legnagyobb szinpadat rejti falai mogott, ezt
kovetben meglatogattunk egy kozosségi hazat, ahol
bemutattdk nekink Slavonice fejlesztésének teregit
makett formajaban.

O ——

Slavonice kdzpontja

2L 4 AMEE . A tura utan visszatértunk a hotelbe eés megebeédeltun
Geodéziailag alegbiztonségosabk'@ajd, mmdef‘ c,sopprt benjutatkozott, egy daelas
’ e eretében. Véleményink szerint az ukran csopoit aol
tertlet a F6Idon . . : . : . :
legjobb, mivel az iskolajuk himnuszat autentikusan,
gitarral jatszottak el, ami nagy sikert aratott.gtdbb
érdekességet természetesen a tor@kdillottunk, mivel
rengeteg Ujdonsagot tudtak elmesélni a kultirajukré
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Kedd reggel nekunk kellett elkésziteni a reggelit,
ezért Kkicsit korabban keltink. Reggeli utan
végigseétaltunk a volt vasfiggény mentén, ami
nagyjabol 10 kilométer volt. Az Gt egy érm
vezetett keresztul, ami majdhogynem érintetlen a
masodik  vilaghabori  6ta, igy rengetek
veszélyeztetett faj él itt. Visszatértink a
szalloddba, hogy megebédeljink, majd rovid
szlnet utan ismét az institutba mentink, ahol
meghallgattuk Tom, egy pragai egyetemi hallgaté
elbadaséat az Eurdpai Unid alapjairol.

Az elbadas utan csoportokra bontottak minket, és
egy keresztrejtvényt kellett kitdltenink, amikre a
valaszok, kis papirdarabokra irva az épuletben
voltak elrejtve. A jaték utan megvacsoraztunk,
utana ismeét visszatértiink szallasunkra.

Szerdan koran keltlink, mivel vonattal utaztunk at
Dacicébe, ahol a helyi didkok vezettek minket
korbe, majd elvittek az iskolajukba is. Itt megint
csak csoportokra bontottak és korbevezettek. Ez
az iskola egy altalanos iskola és gimnazium — T ”
egyben. Ezt kovéen visszatértiink Slavonicébe. A vasfuggony emieke

B . -' Az ebédet koveét rovid szieszta utan floorballozni

‘ y T mentiink, ahol a Euro Teens csapatai és a helyiek
megkizdottek egymassal. Ezek utan lezuhanyoz-
tunk, és igyekeztink vacsorazni. A vacsora utan
elmentlink tekézni, ahol 3 didk- és egy tanarcsapat
kizdott a ggzelemért. A ggztes csapat a tanaroké
volt. Mi a masodik helyezést értik el. A jaték utan
elmentlnk a szallasunkra, és egy jot aludtunk &z ut

a kimerit) nap utan.

Feltlnézethl

Csutortokon a reggeli utdn Tom megtartotta
elbadasanak a masodik felét, és egy izgalmas
jatékkal zarta programjat, amelyben megtapasz-
talhattuk, hogyan is tikddik az Eurépai Unio. A
jaték végén mindenki elmondta sajat véleményét a
Euro Teensszel kapcsolatban. .
Osszegezve ezt az 6t napot: szép helyeket lattunk
megismertink sok embert és kilonféele kultarat. == =% : . ;
Reméljiik, még talalkozunk frissen szerzett ~Adam mindent megteit adpelem
baratainkkal. erdekeben

Marton Adam, Palasti Norbert 12. K
Lippert Jozsef 10.C
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Szabaditsd fel kreativ epidet!
(folytatas)

Az emberi agy rendkivil bonyolult szerv. Az orvakimanyt a
kezdetekil foglalkoztatia a mkodése - mar egy, a
idészamitasunk étti 17. szazadban keletkezett papiruszon
megemlitik -, &am még ma is szamtalan olyan kéradsdik fel
az aggyal kapcsolatban, melyttlértetlendl all a tudomany.

Tobbek kozott ez az oka annak, hogy az emberi agy
vélheten a jowben is a kutatadsok kdzpontjaban all majd, és
minden apro érdekesség, melyet megtudunk roélajniega
informacio. llyenek a két agyfélteke tkbdésére és a
kozottuk 16w Osszetett kapcsolatra vonatkozo felismerések
is, legbképpen akkor, ha magad is megtapasztalhéitet

Az agyféltekék egyutt, de eltéd médon mikoédnek

Az emberi agy két felét, a jobb és a bal agyféliadgy sztvettomeg koti 6ssze, ezéltal az
egészséges embereknél az agy integraltdhodik: a két félteke egyszerre vesz részt a
gondolkodasban, az informaciok feldolgozasaban.

Az egyes féltekék azonban eti&sajatossagokkal rendelkeznek - ezt mér az 18@+asben
felismerte a tudomany -, tehat nem azonosuikduésiuk. A bal agyfélteke tébbek kozott a
beszélt és az irott nyelvért, a logikaért és a sksnképességekért, valamint a tudomanyos
fogalmakért felgls, mig a jobb feladata a mintak és a formak feliés® a rMivészet
értékelése, a képzaré alkalmazasa.

A legtobb esetben az ember bal agyféltekéje tolidrainans szerepet - akinél ez igy van, az
jobbkezes, a balkezeseknél pedig a jobb féltekedaito. Mindkét esetben igaz azonban,
hogy a két félteke segiti egymast ékddésben.

A jobbkezeseknél a bal agyfélteke dominancigjadédaan altalaban a beszédkdzpont is a bal
féltekében talalhato, mig a balkezeseknél annané&le, hogy a jobb agyfélteke iranyit, a
beszédkdzpont itt is, ott is elhelyezkedhet.

S6t, az is ebfordulhat, hogy teljesen felcsef@hek a dominans szerepek, ahogy az is, hogy
valaki kétoldalas: tehat az agyféltekek szer@géggetlentl mindkét kezét képes ugyanolyan
mértékben hasznalni.

Te melyik agyféltekédet hasznalod inkabb?

Ennek megallapitasa bonyolult — specialis vizsgiéaeteben lehetséges igazan —, az egyes
féltekékre jellem& tulajdonsagok ismeretében azonban némi sejtéséet lagyad
miikodésébl.



A PSZICHOLOGUS VALASZOL

Hasznald mindkettot!

A tanulasban és a munkavégzésben is hatékonyabhak, akik képesek jobban
dsszehangolni a két agyféeltekdikbdését. Ma mar szamos tréning, tanfolyam léteatikl
fejlesztheted ezt a képességet.

Amikor a bal agyfélteke a dominans

A bal félteke a logikusabb, ez figyel a részleteksegit a megértésben, az ismeretek
elsajatitdsaban, a tanulasban és a praktikus dardfdban. A bal agyféltekei dominanciaval
rendelkedk sorban, egymas utan szeretnek foglalkozni az rnmdgiokkal, listakat,
beosztasokat készitenek, kedvelik aiket, a szavakat és a szimbolumokat. Szamukra nem
okoz gondot a listak memorizalasa. Logikus gondiddisojellemzioket, és a val6sagalapu
dolgokat szeretik. A szavakkal kevésbé bannakhaltudjak is, mit akarnak mondani, nem
mindig talaljak a szavakat.

Amikor a jobb agyfélteke a dominans

A jobb agyfélteke az érzelmesebb, kevéshé figyesaletekre, viszont hozza kapcsolodik a
képzebers és a fantazia, a filozofikus gondolkodasmod, aativéas. Akinél a jobb
agyfélteke a dominans, az szereti egyben latnigeszet, és attdl haladni a részletek felé.
Nem kedveli a listakat és a beosztasokat, sokkahbip random modon szeret foglalkozni a
feladatokkal, egyszerre tébb dolgot végez.

A konkrét dolgok érdeklik, szereti latni, érezrapintani az informéacidkat, illetve végezni a
dolgokat, feladatokat, a gyakorlatban alkalmazni iaformaciokat. Jobbak a probléma
megoldasaban, bar nem mindig tudjak, hogyan jit@ttadaig.

Gregus Laszl6
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A DOK TE vagy!

Annak a megvaldsitasara van esély,
amiben aktivan részt veszel! Helyetted
senki nem tudja, akarja megcsinalni!
Természetesen, ha tudunk, segittink!

/

a N

Vezetségvalaszt::

Januar kozepére tervezzuk!
Kérunk minden osztalyt, hogy
december 15-ig vagy végeig adja
le javaslatat a vezétéeg tagjaira!
Varjuk az egyéni jelentkezéseket
is, frasban!

A /

Sikeresen lezajlott a Golyanap.
Mindenki nyert, mert valamiért
mindenki emlékezni fog ra.

Gratulalunk a verseny helyezettjeinek:

l. helyezett 9.K
Il. helyezett 9.A
lll. helyezett 9.C
IV. helyezett 9.E
kalondij: 9.C

Fényképek a honlapon és az Ujsagban.
Letdlthet a Pszichoénal is, ha hozol
adathordozot!

Aktudlis feladatok
Palackokat tovabb dyteni!
A versenyben a 9.C és a 9.K halad
fej-fe] mellett! Egyéniben Fekete
Laci az el§ a 10. E osztalybal.
Majusig meg rengetegddvan!

20.000 Ft sok pénz!
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Képek, gondolatok a golydk napjaraol

Golyanapi emlékek

Edinat, Nikit, Benjamint és engem ért a megtiszfeladat, hogy egy éte kitalalt szoveg szo
szerinti elmondasaval elkérjik az igazgatd urtidbetékot, benne a feladatokkal.

Somlo Katalin tanarh elengedett minket a németérarol, hogy idejébeanjghk meg az igazgaté
arnal. Még egyszer gyorsan elprobaltuk a sztve@etnagy batran beléptink az igazgatoi
irodaba. Mikor mar ott alltunk mi négyen, kis gdty&léggé meg voltunk illétve. EImondtuk a
szoveget, (lehetett hallani a hangunkon, hogy Kieseagyunk rezelve), majd elénekeltiik a Boci,
boci tarkat. Az igazgatd Urnak tetszett agadlhsunk, bar hozzatette, a#zél csapat valamivel
jobb volt, igy nem kaptuk meg a maximalis haromkisdA boritékot viszont megszereztilk,
szoval boldogan tértlink vissza a mieinkhez.

Leadtuk az osztalghoknek a jutalmat és a boritékot. Jancsi felolvast® feladatot, amit aztan
elosztottunk egymas kozott. Ezzel elkéddtt a golyanap érdekes, szamolgatos, kerésgeél
egyszoéval izgalmas része.

. , . . Skotnyar Norbert 9.E
A golyaavato legjobb pillanata

Az egész risor mar onmagéaban jo volt. Es persze
az, hogy te ott Ulsz a 35 osztalytarsaddal ags -.\3
golyaavaton. Mar az is szinte felfoghatatlan, hogy % &

itt vagy mint golya, az altalanos iskola nyolc éve §
utan.

Mind a négy 9.-es osztaly éaldott valamilyen B
musort. Szabadon lehetett valasztani a
versmondas, éneklés kozott, illetve  ki-ki
megcsillanthatta kilonleges tehetségét.

A legjobb az volt, amikor az egész osztalynak ki . _
kellett mennie a szinpadra. Meg a vesztes is lehet gytes

Ki lehetett olvasni mindenkinek azH ba tiik 4| .
arckifejezésétl, hogy mit érez. Volt ott 6rom, egy abar nem nyeriuk -meg a golyanapl
Ixﬁersenyt, igy is nagy élményben lehetett

kis félelem, de amit mindenki érzett, az az izgalo szink. A teremdiszités. . a  reqgeli
volt. Senki nem szeret szerepelni egy nagyolS. e g L g9ell
tomeg ebtt. Szépen, lassan felballagtunk g,u'temgnyklnalas, a 've,rstanula's és -mondas
szinpadra azon gondolkodva, hogy vajon mi mehu?frl;.iéovet/l;eétee:: E é?]tek(:(sév\elitsetlekftké(rn aaz
rosszul. Hirtelen fenn alltunk a szinpadon. J y P

k6zbnség (szokasosan) kinos csondben (lt, %%ﬁ?alﬁ/i(;r;gtz. aEl?a?deéT lg\r/::rtagnaissfélrr\]r?ssgrrr:
varta, hogy toérténjen valami. Btipersze csak még ' w Y

jobban izguitunk haboztam, Kiltam a szimpadra ¢ fijtam
De aztdan mindenki az osztabyiokre nézett,6 ' P J

. P zt a ballont. A méasik harom verseflyz
pedig elmosolyodott, és intett, hogy mehet ézonban gyorsabb volt, fgy nem kertiltem

misor. Hirtelen elszallt az izgalom, és kdzose "
. - _KI gyoztesen.
elmondtuk a verset. JO érzés volt egy ilye e . ,
em szamit, ha nem a mienk azéetely;

0sszetarto tarsasag tagjanak lenni. meég a vesztes is lehetdpges, ha elhiszi
Es az volt benne a j6, hogy még csak&eétt fél ga . . @y ! oo
l&?gy jOl teljesitett, és emelbvel viseli a

honapja ismerem ezeket az embereket, akikv reséget
most felléptem abban a suliban, ahol még 4 Vet get. Bencze Daniel 9 E
toltok majd vellk. :

Nagy Dominik 9.E



Képek, gondolatok a golydk napjarol

A gyéztes golyak emlékei

A 9. K tagjaként vettem részt a golyaavatd
rendezvényen. A mi osztalyunk szimbéluma a
medve lett, igy én is begjyottem otthon a

hagaim plissmackoit a terem diszitéséhez. i

A programok mar a hét elején elkédtek. Pet
palackokat gfjtottink. Célunk az volt, hogy
nekink legyen a legtobb. Amikor kidertlt, hogy
holtverseny alakult ki egy masik osztallyal, még
jobban belehlztunk. A palackokat 6ssze kellett
nyomni, majd Gregus tanar Grnal leadni. Minden feladatra tobben is jelentkeztink,
de mindig csak egy tanuld képviselhette az
osztalyt. lllés a kélaivasban jeleskedett,
annak ellenére, hogy cumistveégtkellett
elfogyasztania. A rAgdégumi-fujé versenyen
Attila a masodik lett, de mi ennek is
oraltink. Az e6proba (a szkander) a
szinpadon folyt. Itt a pontozas ugy tortént,
hogy az el§ helyért 5 pont, a masodikért 4,
a harmadikért 3 jart, az utols6 pedig
0sszeszedhette a csokipapirokat.

A  végeredménybe beleszamitott a
napkozbeni palackdytés és sok egyeb
feladat is. Végul Osszeszamoltdk a
pontokat, és kihirdették, hogy a dpyes a
9. K osztaly lett. Ez wvolt a nap
legizgalmasabb pillanata, kar, hogy

) i . i életlinkben csak egyszer fordub diyen.
Reggel, amikor beérkeztem az iskolaba, nagyon (Balaterbert)

izgatott voltam, mert tudtam, hogy meg Kkell
nyernink a goélyanapi versenyt, ha mar annyit
készultink ra.

A kemény gyjtomunka meghozta gyumolcsét
megnyertik a versenyiBerta Benjamin)

Azzal kezdédott, hogy reggel megkaptuk a
kérdbivet, amit sikerdlt hibatlanul kitolteni. A
rovid szinetekben pedig az osztaly énekét
gyakoroltuk. Egy-két osztalytarsam képes volt
hét oOrara bejonni az iskoldba, hogy szépen
feldiszitsék a termet a kapott téma szerint. Imre
pedig 800 elemet hozott be, amivel az
elemgyijtésben az etk lettlink.

Délutan 1 6rakor keZdidtt a nagy verseny, a
személ szembeni megmérettetés. Ezek voltak a
legizgalmasabb percek. A négy 9.-es osztaly
dsszemérhette Ugyességét, tudasat és erejét.
(FUl6p Roébert)




HALLOWEEN

A halloween egy 6si kelta
hagyomanybdl atmosodott nne
amelyet el§sorban az angolszas
orszagokban tartanak. Mara viszc
az egész vildgon elterjedt, font
unnepbl beszélunk. Ez d
boszorkdnyok és egyéb kisértet
Uinnepe, mely keveredett a halotta
napjaval, a romai Pamona-nappal ié
a smahin kelta tinnepc

Eredete a romai kori dkre nyulik vissza, amikor leigaztdk Angliat. Az ékz-ranciaorszag teruletéroél
keltdk november 1-jén Unnepelték az Gjévet és ah8m melyet napistenik tiszteletére rendeztek.
Koszonetet mondanak neki, hogy a foldet és a tdrg@slagga tette. Szerintlk ezen a napon indulnak
vandorlasra a mult év halottai a tulvilagra, kikrédttozatot mutatnak be az Uj évi terméisblarom napon
keresztul Ulték ezt az Unnepet, és aletket aggattak magukra napistenuk tiszteletére rél@n romai
Unnep is elvegyllt a halloweennel, igy az mediteetemeket is tartalmaz . Az él§innep a Feralia, a
holtak megemlékezésének a ritudléja, a masodikn@rRanak, a gyumdlcstermeésért féeistennek a
napja (innen ered az alma és a tok szimbolizalégagzintén november 1-jére esett.

A halloween jelképei kézé sorolhatjuk a toklampédegen kifejezéssel a Jack O’ Lantern-t. A torténe
szerint egy Jack néwészegest abrazol, ki lepaktalt az 6rddggel, &slalke ég parazsként a lAmpasban.
Sok helyen Halloweenkor az ajt@#ljelmezbe 6lt6z6tt gyerekek jelennek meg, akikrigk or Treat!-ot
kialtjdk (Cukrot vagy csinyt!) — ezzel felszdélitaabentlakok figyelmét a vendégfogadasra. EImétete
fogadonak joga van a csinyt valasztani (altalalzaveeest jelent). Rendszerint a gyerekek cukronkép

a felmsttek pedig jol szérakoznak. Amerikaban a baratdéagok jelmezbalt rendezve Ulik meg ezt a
fontos Unnepet.

Europaban a halloween sokaig feledésbe merult. INéhg
helyen elvétve jelmezbe 6ltbznek, és tokdiszt ralaraajtd elé.
Az utébbi években azonban ez a szokas visszatddszirtileg
a népszdr amerikai ponyvakulturanak (képregények, filme
koszonheten. Magyarorszagon sajnos soha nem valt Unne@ipé,
a bazarok termékein kivil nem lehet komoly nyora#lni az
unnepnek. Néhany helyen azonban kiélezett hallowpeetikat
rendeznek, ahol a szoérakozni vagyé emberek jelnmezfie
mulatoznak. Ekkor a helyiséget tdlvilagi hanguldtu
varazsoljak. Népszér az almahaldszat, melynek célja ed$
vizzel teli vodoridl szajjal kiszedegetni az almakat.

Trautmann Marton
9. K

10



Az élet érdekepillanatai

Trautmann Marton:
A mozgo6 taska

Par éve tortént velem ez a mokas eset. Atlaggmak indult a reggel, a szokasomhoz
hiven egy kicsit nehezen keltem fel. Addig-addiggpitettem magam az agyon, mig majdnem
sikerllt visszaaludnom. ljedten kapkodtam magammahat, pakoltam a taskamba a holmit,
nehogy elkéssek. Szerencsésen beértem az iskoléhgkésés nélkil.

Els déra torténelem, nagydolgozat. Semmit sem kelléitemni, csak egy tollat, amit a
padtdrsam adott. A tanér kiosztotta a feladatadsaini Bszen nekiveselkedtiink. A dolgozat
koézben siri csond volt az osztalyban, de én apréjsilettem figyelmes. A nesz csak nem
akart abbamaradni, igy egyre kivancsibbé tett. Vajo lehet ez? Nem tudtam vele tovabb
torédni, a dolgozattal kellett foglalkoznom, mert mégt\hatra par kérdés. Lassan a hang
megsiint, mar el is feledkeztem réla. Epp az utolsé faetad dolgoztam, mikor lenéztem
gondolkodas kozben. Hihetetlen dolog tortént: megphati a taskam! Blszér nem akartam
hinni a szememnek, de aztan Ujra és Ujra lattananggt. Sosem gondoltam volna, hogy a
kozépkori torténelem ilyen hatassal van ram. Haagodkallok, élettelen targyat latok
mozogni. Mi j6n még? Rovidesen vége lett az éraBakinetben elmeséltem a padtarsamnak,
hogy mi tortént velem iras kézben. Jot nevettingnezA kdvetkeé orara pakoltam é|
mikor latom, Ujra mozog a taska.

Most mar végképp bebizonyosodott, hogy nemmetan a baj. Padtarsammal az asztalra
emeltik a taskat és oOvatosan, remegve lehlztulpzarti Két kivancsi feketén csillogé
gombszem figyelt rank odabeditrEkkor mar érthét volt az egész. Reggel, pakolas kdzben a
kiszokott tengerimalacom — és menedéket keresvemabzott a taskdmba. A szinet alatt
mindenki simogatta a malacomat, Picurt, aki eztékbe élvezte. Persze szlinet végeéig
leadtam az allatot édesapamnaky ésizavitte.

A kovetked torténelemoran kiosztottak a dolgozatot, 100%edd A tobbiek nevetve
mondték: "Hat igy konny;, hisz sugott neked!"
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A friss viz

A természetes friss (forras) vi
a Fold mélyén feky, érintetlen
rétegekbl tor a felszinre,
asvanyianyag-tartalma  sajat( gsgE=—
izt és gyogyitd hatast kolcsone ﬁﬁ’?l*‘*ﬂ‘
szamara. — -

Kilonb6d, az emberi szerveze -
szamara fontos asvanyok s
tartalmaz kb. 500-1000 mg. &
aranyban. Kozottik szerep: #=®
tébbek kozt a Magnézium és = g
Natrium, melyek az ideg = == ~
rendszer fontos elem

A novekw vizigény miatt kénytelenek vagyunk
mesterségesen megtisztitani a vizet, hiszen a mai
rohand vildgban nincs ideje a természetnek
regeneralni, megtisztitani az altalunk megszennyeze
vizmennyiséget, melyet mi, emberek termellink.
Eppen ezért hozzuk létre a szennyviztelepeket.

Ezeken a telepeken a vizet tbbb fazison keresztil
tisztitjak. El$ folyamatként egy durva 8@®n megy
keresztll a viz, amely a nagyobb szendyézsekdl
szabaditja meg. Ezt k6venn egy ulep& medencébe
kerul, majd a szelztet® medencébe, végul kdvetkezik
a bakteridlis tisztitas, melyhez dgynevezett
eleveniszapot alkalmaznak. Végul egy uté-utepa a
fertétlenits, s maris kész az emberi fogyasztasra
alkalmas, tiszta, asvanyi anyagban szegény ivoviz.

A tisztitds soran tobbfajta melléktermék is keletke
metan, melyet gazmotorok hasznalnak, tapanyagban
T gazdag iszap, melyet a négazdasag alkalmaz.

TR

Trautmann Marton
9. K

12



A mi Hofink

Hofbauer Zsolt 2002-ben végzett az Egressyben. Tidhb8 év elteltével az alabbi levelében
adott hirt magarol.

Ilgen-igen. Hihetetlen sokat valtoztam az érettéégi Nagy hatassal volt ram éiskolai 4 év.
Eletre sz0l6 baratokra tettem szert, akikkel mégtme allamvizsga utan is rendszeresen tartom
a kapcsolatot. A Budapestiiigzaki Biskolan diplomaztam, vallalatszenéeinformatikusként.

Két dologra j0 a feléoktatas. El§sorban megtanultam tanulni. Napok alatt kelleis@jereteket
elsajatitani. Nagyon hianyzik maga a tanulds. lawadiaz 6rak utan ott maradni ésfili
épuletében, félrevonulni egy teremben, vagy leélrfolyosén egy padra és rajzolni, szamolni,
irni, olvasni, tervezni és alkotni. Odavoltam &tsdi vizsgakért. Reggel szépen felbltdzni és
csataba indulni. Sosem volt gond a szerepléssallteam a hazi dolgozatokat prezentalni. Kiallni
a projektor elé és bemutatni a szépséges didigahdolataimmal. Mindig egyedil készitettem,
nem csapattal. igy nem kellett kompromisszumot ditn az elképzeléseim rovasara.
Természetesen igy a sikerben sem kellett osztozReltdltott ez, olyan volt, mint egy vitamin.

A masik nagyszér dolog a ®éiskolan, hogy az orszag kulénféle pontjairél israert meg
embereket. Olyan szellemiségekkel, nézetekkelkiadéhm, amik raddbbentettek arra, hogy nem
szabad egy dolognal leragadni. Nem szabéiéébtekkel viseltetni az (j dolgokkal szemben.
Meg kell késtolni, meg kell tapasztalni sok mindenem szabad lemaradni a torténéskekr
Harom kollégiumba jartam rendszeresen szocialirdloB6ztik volt egykori kdzépiskolas
osztalytarsame, Bagyal Balazsé is. Imaddom a sréctdgjobb barataim kdzt van még most is.
Mikor az el$ szerelmi csal6das ért az életemibeaz el$k kozt volt, aki fogta a kezem, és vitt
magaval azO vilagaba. Sokszor aludtam a kollégiumi szobéajabbemutatott az ottani
baratainak, és hihetetlen kalandokat éltem at ants#an koleszos rendezvényen. Olyan
kalandokat, amiket nem lehet irasban atadni, meéké veszteni a személyes hangvételem
hianyaban.

Tehat elkezdtem nyitni a vilagra, faltam a vilagBietem legszebb évei voltak. Tanultam,
sportoltam amennyit csak tudtam, és szoérakoztamteg®kkel felruhazva vartam a féth
vilagot.

Sokak szamara irigylésre mélto életet élek. Gydngizeép baraifim voltak és vannak. Ezzel
valahogy sosem volt gond. Voltéidhogy mindent odaadtam egy lanyért. De szakitabddble.
Sok id kellett, mire kihevertem. Aztan még egyszer me@ikidott ugyanez. Ekkor hatalmasat
valtoztam. Elindultam mas iranyban. Feltettem al&ét, minek hajszolni a kapcsolatépitést? Ez
lenne az élet? Megismerni eg§trazért, hogy vége legyen? Ertékestiéls energiakat pazarolni?
Ahhh nem. Inkabb a tanulasba, és az énmegvaldaitshz élvezetek hajszolasaba fektettem ezt
a kapacitast. Kialakitottam az évek soran egy &0d0%-o0s boldogsagi allapotot. A plusz 30%
csak egy kiegésidittényes, amit egy B képviselhet az életemben a totalis harmdénia etk
baratom, havem van, akik egy szakitas utan nem talaljak a hey/iKeresik az Gtjukat, és
vilagtalannak latjak magukat. Agoston Tibi (masibltv osztalytarsam) is ilyen. Gyakran
megkérdezem a barataimtél, hogy egy 10-es skalam a 10. a te kanaanod, a 0 pedig az
Erzsébet-hidrdl valo ugrést jelképezi, hol allsTis egy szakitds utan azt mondta: ,Hofi, 2.”.
Dobbenet. llyen helyzetbe nem lehet kertilni a hdikngvezredben. Olyan vilagban élink,
amikor mindenki a sajat boldogsaganak a kovacshs-fete van a kornyék lehgégekkel, és
szakitas utan jon egy masik kapcsolat. Csak nelmadzgorcsdsen ragaszkodni hozza. Meg kell
talalni a boldogsag kulcsat a munkaban, a hobb#saa baratokban. Példaul olykor mindennél
toébbet jelent nekem, felllni a kerékparomra, kilsmbai a mobilt, és csak elindulni a vilagba.
Evek Ota nyar végén felrakom a vonatra a bicajaptobom, egy kis taska, par konyv és
bankkartya.
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A mi Hofink

Uti cél a Balaton-felvidék, Balatonakali. Edesanyéi van ott egy ir6 baratja, aki egy
szazadfordulos Moricz-novellakat idgz szalmatdis hazat Uzemeltet a turistaknak.
Mindennél jobban esik ediriilt, fesztivalokkal teli nyar utdn lemenni arréaatasztikus tajra
egyes-egyedul. Csak tekerni a hegyekre fel ésnfididom.

Valahogy minden kapcsolatom végén a sziwdndit maradt egy kicsi, és mar egyre
nehezebben tudok atadni magambdol masok szamaragaedsm erre azt mondja, hogy
menekuldk. En inkabb Ggy fogalmaznék, hogy még igikéresem az utam. 17 évesen azt
hittem, hogy 26 évesen mar azon a nyomvonalon kesaeinek a végén ott all az éreg Hofi,
az oreg Hofinéval, és teljes anyagi biztonsag. Mi&tévesen nem allok itt. Ez sokszor
elszomorit. De ez is csak abbdl fakad, hogy nekgohér mindig félig Ures, nem pedig félig
tele. Anyukam szokta mondani. ,Fiam nézz mar mamalgészséges vagy, szép ruhakba
jarsz, szép 6k veszek koril, sok baratod van, akik vagynak aasdgodra, és a csaladban
mar most neked van a legtdbb pénzed”.

De a karrier hianyzik nagyon. Egy ipariitbstechnikai zrt.-nél dolgozom, mint értékésit
menedzser. Nem rossz. Rovidtavon tudonélbdinanszirozni a polgari életvitelemet, de mar
nem kihivas. A diploma atvétele 6ta dolgozom itt. @5 munkahelyem. Mostanaban lenne
id6szefi valtani, de jelen gazdasagi helyzetben nem kénkeg maga az egész ....nem okoz
oromot. Semmi nagyszabasut nem lehet alkotni, redmatinyomot hagyni. Most januarban
szerettem volna egy sajat kft-t, de az utols6 méthan a ledbb leend partneremnél
menedzsmentvaltas tortént, és az 0j vezetés m&emagondolkodott.

3 hoénapja agy érzem, hogy Kkicsit beragadtam és tettsm a lendiletd. Ez az
onéallésdgomnak kdszonléetugyanis elkoltoztem otthonrol. Elején borzaszodt @ magany.
Ekkor éreztem ébkzoOr, hogy kezd megthi az elméletem, miszerint egyedil is lehetek
boldog.

Tehat mi van velem 2010-ben? Dolgozok, vannak nlégutatlan almaim, heti egyszer
elmegyek jégazni, 2-szer kondi-terembe, egyszeigpaitbefutom a Margitszigetet. Minden
nap talalkozom valakivel.

Gerg baratom fogalmazott egyszer nagyon jol. ,Hofi, &gy annyira intelligens, hogy
tisztaban vagy a leh#tégeiddel. Es mindent meg szeretnél kostolni. Nedsz semmit
kihagyni eme vilag javaibol. Olyan tapasztalatraszed szert, amire sokak csak
irigykedhetnek.” Ezt én kitwviteném: eb8l kifolydlag sokat fogok, és az ujjaim kozt
kicsiszik az érték. Allast kell foglainom és mindesforrasomat egy iranyba
dsszpontositani. Alapjaba véve amugy valéban nioksm a panaszra. A legnagyobb
problémam révidtavon, hogy hétvégén kivel, mit &fak, és merre menjek. Van pénzem,
hogy szép holmik vegyenek korll, de egyben arradjéttem, hogy a pénz nem jelent
mindent. Az éilmény meg a tudas az, ami 6rokre g&rammarad, azt mar senki nem veheti el
télem, mig egy téveé felrobbanhat, egy motort ellopatat

Furcsa az élet! Amig iskoldba jartam, nem okozotbmiet a szépirodalom. Most
karacsonykor a & és Binhédést olvastam. Manapsdg meg Kosztolanyit és HermaggwA
17 éves tudat nem volt elég, hogy el tudjak rugadaka képi siktol.

14



15

Amit a didkhitelr él tudni kell

Marton Adam 12. K osztalyos diak palyamunkaja

Diakok kozt: a diakhitelrol

Mi is az a didkhitel? Ki, mikor és hogyan veheti igénybe?
Mi torténik, ha nem tudom fizetni a torlesztOrészleteket? ...
Ezekre a gyakran elhangz6 kérdésekre valaszolva szeretném
bemutatni a diakhitel ,valédi arcat” a felsGoktatasba késziilo
diaktarsaimnak.

A diakhitelt nagyjabél minden magyar allampolgar - aki jelenleg valamelyik
allamilag elismert felsGoktatasi intézményben tanul - igénybe veheti, és mindaddig
jogosult r4, ameddig be nem fejezi tanulmanyait.

A didkhitel — a tévhitekkel ellentétben — nem egy ,atlagos” banki kolcson
feltételeit nytjtja, hanem annal sokkal kedvez6bbeket. Nines hitelelbiralas; a
hitelt anyagi helyzett6l fiiggetleniil lehet igénybe venni, a kamat egy atlagos banki
kamat fele (jelenleg 8.5%); a torlesztést nem azonnal, hanem a koleson felvétele
utan 4-5 évvel - a tanuldi jogviszony megsziinése utan - kell elkezdenitik a diakoknak.

Sokak azt gondoljak, hogy a hitelt csak el6ére meghatarozott, a
tanulmanyaikhoz szorosan kapcsolod6 kiadasokra (pl.: tandij, szakkonyvek stb.)
kolthetik el. Ez azonban nem igaz. Az atutalt pénzzel teljes mértékben a diakok
rendelkeznek, nincs semmiféle korlatozas.

A diakhitel masik sarkalatos pontja a torlesztés. Sokakban felmeriil a kérdés,
hogy mennyire tudja kezelni egy friss diplomas a hitel torlesztésével jaro plusz
kiadasokat. A szamok azt mutatjak, hogy néhany egyedi esettdl eltekintve, nem okoz
megoldhatatlan gondot. A hitelt felvettek 97%-a honaprol honapra idében atutalja
torlesztGrészletet, és mindossze 3%-a nem fizet a felvett hitele utan.

A torlesztérészlet mértékét illetéen nem lehet egy konkrét szamot mondani,
mivel ez jovedelemaranyos, minden évben, akar honapban véaltozhat. Az elsé két
évben példaul a torlesztorészlet a minimalbérhez igazodik, melynek 8%-kat kell
atutalniuk a hitelt igényl6knek. Ez persze évrol évre novekszik, ami okozhat
problémékat a munkaerdpiac telitettségét (elhelyezkedési nehézségeket) figyelembe
véve. Akik viszont a kedvezl feltételek ellenére nem tudnak fizetni, azoknak a
torlesztérészlet 8.5%-os kamata helyett 12.5%-kal kell szamolniuk, és ha az utolso
felszolitas utdn sem tudnak fizetni, akkor szembesiilnek a végrehajtas kellemetlen
kovetkezményeivel. Természetesen a masik véglet is megtorténhet, miszerint valaki
el6torleszteni szeretne, ezt dijmentesen barmikor megtehetik a didkok. Addssaggal
nekilatni az onallé feln6tt életnek azonban nem tal megnyugtatd érzés, féleg, ha
valami miatt nem sikeriil a fels6fokt tanulmanyok utan rogton elhelyezkedni. Sok
érettségizett didk nem keriil be allamilag tamogatott képzésbe, és igy kénytelen
valamilyen médon pénzt szerezni 6nkoltséges tanulmanyainak finanszirozasara. Erre
egy gyors alternativa a diakhitel.

Eddig tobb mint 300.000-en vettek fel didkhitelt, amely azt mutatja, hogy sok
fiatal él a ,lehetGséggel”. Anglidban is gondolkodik a kormany egy hasonlo, magyar
mintara felépitett diakhitelezési rendszer kialakitasan.

Osszegezve a diakhitel pozitiv és negativ oldalait, humanus, a fiatalok felséfoku
tanulmanyait megkonnyit6 tamogatasi rendszerrél van sz6. Hidba kedvezdek
azonban a feltételek, ez mégiscsak egyfajta kolcson, amit az embernek kotelessége
idében visszafizetni. Erdemes tehat a koriilmények mérlegelése alapjan donteni.



MIKULAS NAPJAN

December 6-an, Miklés napjan az Egressyben is rezgja Mikulas

KICSIK

ES NAGYOK
AMULATARA,

OROMERE

Nél a dér, alom jar,
ho kering az ag kozt.
Karacsonynak tnnepe
lépeget a fak kozt.

Weodres Sandor

Ne a hoban, csillagokban,

Ne Unnepi foszlos kalacson,

e T Ne diszitett fakon, hanem
unnpppkp & A szivekben legyen karacsony!
Szilagyi Domokos
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