Osztalyozovizsga témakorei funkcionalis anatomiabol

12. évfolyam

l. félév

1. Csonttan

A csontok felépitése

Részletes csonttan
Csontosszekdttetések tipusai

A csontok fejédése, csontosodas
A csontok jarulékos részei

A mozgasrendszer fizikaja

Az iziiletek szerkezete, tipusai
Az iziiletek alapmozgésai

2. lzomtan

A mozgasrendszer aktiv részének alt. jellemzése
Izomszovet féleségek és jellemzésiik

Az izomsejt felépitése, tulajdonsagai

Az izommiikodés biokémiaja 1.

Az izommiikodés biokémiaja II.

Az izommiikodés biokémiaja IIL.

Az izom energianyerésének formai

3. Részletes izomtan

A fels6 és az also végtag, valamint fliggesztdovének jellemzése az izom neve, eredése,
tapadasa, mitkodése tiikkrében

1. félév

4, Részletes izomtan

A mellkas, has, hat izmainak jellemzése az izom neve, eredése, tapadasa, miikodése
tiikrében

5. Részletes izomtan

A fej és a nyak izmainakizom jellemzése az izom neve, eredése, tapadasa, mitkodése
tiikrében

6. lzomfejlodés

[zomtémeg novelés

A lipolizis sportélettani vonatkozésai
Izomrostfajtdk €s a sport determinaltsaga
Sportsériilések

Kronikus allapotok kivaltd okai



